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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026

Vegetarisches Schnitzel mit
Kase (e, HF, ML, wz]
Kartoffelbreimy

Spiralnudeln g1, cg)
Sahnesol3e mit Putenschinken
[GG, ML, EI]

Chinakohlsalat

Ind. Dhal-Curry mit Linsen,
Kartoffeln und Tomate (sF/2

Ruhreier
Rahmspinat v, cgj

Lachswiirfel in SahnesofR3e i,
ML, GG, El]

Dinkel Rigatoni oy

Salatmix

i U . Roggenbrétchen Dampfkartoffeln - .
Meni 1 g(r;]d Kohlrabirahmgemise ;_rtench Dtjess#ngl;ﬁt(sl\?n]l‘f)_ [SE] Frigc?hobst Friscﬁobst ‘(JEnﬂlv'[;aB,Wel[Skohl,Karotte)
Frischobst Itronen- Joghurt- IVIUTTIn (vL, GG, og i u re:ssmg[wu_]
Ell e¢ da de Vanillepudding
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Geschnetzeltes vegetarisch se,
Hahnchenschnitzel paniertics; | Cremige Kartoffelsuppe Krautpfanne mit Geflugelfleischkéase gebraten  |sL.soj
Kartoffelbrei (Karotte,Lauch,Sellerie) m.,suy | Gefligelhackfl. [1,16] Brihreis
und Kohlrabirahmgemiisem,, |und Backerbsen i, s, My Dampfkartoffeln GeflugelbratensolRe Salatmix _
. GGl SuRe Nudeln (cs, E1, ML) Karottensalat v, en Dampfkartoffeln (Endivien,Weilkohl,Karotte)
Meni 2 Frischobst Apfelkompott 2 Gotterspeise Wassermelone Frischobst Joghurt Dressing
, ) ) ) Vanillepudding
¥ «© ¥ ¥ ¥ 9 de
.
Menu 3

Allergene: El = Enthalt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; FI = Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdamme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse: DI =
Enthalt Dinkel und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, HF = Enthélt Hafer und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, WZ = Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlielich Laktose); SE = Enthalt Senf und/oder
daraus hergestellte Erzeugnisse; SF = Enthalt Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss sowie Queenslandnuss) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SL = Enthalt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SO = Enthalt
Soja und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse
Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 1 = mit Konservierungsstoff, 2 = mit Antioxidationsmitteln, 16 = mit Phosphat

Das Menii | mit dem DGE-Logo entspricht dem ""DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung
in Kitas™ sowie dem "*DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen™ und wurde

Anderungen bleiben vorbehalten
Fiir eine ausgewogene Erndhrung empfehlen wir unser Menu I

ol

GE_

Griumel gemeinniitzige GmbH - GroBkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
erhalten Sie auf Anfrage in lhrer Kita. Oder auch unter :
http://www.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche
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