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Speisenplan
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KICHE L2y AT Griimel-Grofikiiche o
' ' Co Speiseplan vom 02.03.2026 bis 06.03.2026 KW10
=
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026
Semmelknodel cg, £, ML . .
Gemiiseeintopf RahmsoRe mit Gemiisestreifen | Tortelloni vegetarisch mit Gefliigelhacksteak /Szaeelachsfllet paniert (. c. se. wz
(Karotte,Sellerie,Lauch) s (Lauch,Karotte,Champignm, | Erbsen i, me, wz) Geﬂijgelbratenso&e Ke;tchup
GrieBkioRchen (EiMilch)wz e, |88 Spinatsahnesoe ee. m Mohrengemiise (e dazu Nudelsalat mit Erbsen(Ei)
ML i\ ; Isbergsaal Kartoffelbrei . ML, EI, GG]
Menii 1 Brétchen toskanisch ol (Endivien,WeiRkohl,Karotte) | French Dressing (Senf)sg ; M) et
- Frischobst American Dressing Joghurt- Apfel- Muffin ec, e Frischobst fﬂﬁgﬁgiituck
‘. (Mayo,Joghurt) [su, e, ML/ 2] ) as ML
l' 0 Erdbeerquark 0] > P
GE_
Hahnchenoberkeule gebraten | ) Geschnetzelte Gemiise-Sojabllchen (ca, st so,
und Rindswirstchen 1, 2, 32 Putenbrust(Champignons)mu | wz Tomatencremesuppe
Schwarzwurzelrahmgemiise | Dampfkartoffeln mit Spatzle e, wz KrautersoRe glutenfrei . eq SiiRe KIdRe rea SU?NF;/Z
(GG, ML Wirsinggemuse e, M) Eisbergsalat Moéhrengemuise (cg] Zwetsch en[réétef :
Menii 2 Dampfkartoffeln Erdbeerquark my French Dressing (Senf) sg Kartoffelbrei p 9
Frischobst ) Joghurt- Apfel- Muffin e, en Frischobst ¢
, . 4 , , “ =
Meni 3

Allergene: El = Enthalt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; FI = Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse: WZ =
Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); SE = Enthalt Senf und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SL = Enthalt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SO = Enthalt Soja und/oder
daraus hergestellte Erzeugnisse; SU = Enthalt Schwefeldioxid und/oder Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l, als SO2 angegeben
Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 1 = mit Konservierungsstoff, 2 = mit Antioxidationsmitteln, 28 = aus Fischstiicken zusammengefiigt, 32 = mit Nitritpokelsalz

Griumel gemeinniitzige GmbH - GroBkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

Anderungen bleiben vorbehalten
Fiir eine ausgewogene Erndhrung empfehlen wir unser Menu I

869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

in Kitas™ sowie dem "*DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen™ und wurde

Das Menii | mit dem DGE-Logo entspricht dem ""DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung
\?p

GE_

von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
erhalten Sie auf Anfrage in lhrer Kita. Oder auch unter :
http://www.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche
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